
SOCIETAT CATALANA DE REUMATOLOGIA

Curs de Malalties 
Autoimmunes Sistèmiques

10 i 11 de desembre 2026

Dijous 10 de desembre

16:00 Inauguració

16:15 BLOC 1

Lupus eritematós sistèmic i 

malaltia de Sjögren

Estratègies dirigides a cèl·lules B en Lupus 

sistèmic: evidència, selecció de pacients i 

objectius terapèutics

Dra. Paola Vidal · H. U. de Bellvitge

Nefritis lúpica: quan i com optimitzem el tractament?

Dra. Iara Karla Da Silva · H. Germans Trias i Pujol

Neuropatia de fibra fina en malaltia de Sjögren: com 

la detectem i què hi fem?

Dra. Elba Pascual · H. de la Santa Creu i Sant Pau

17:30 Pausa cafè

18:00 BLOC 2

Esclerosi sistèmica i miopaties 

inflamatòries

MPID en sistèmiques: les guies ERS/EULAR 

2024 canvien el nostre algoritme de seguiment 

i tractament?

Dra. Ana Villar · H. Vall d’Hebron

Falses miositis: simuladors, signes d’alarma i claus 

per al diagnòstic precoç

Dr. Ernesto Trallero · H. Vall d’Hebron

Esclerosi sistèmica: úlceres digitals i 

complicacions vasculars

Dra. Ana Pros · H. del Mar

19:15 Simposi Roche · Sopar

Divendres 11 de desembre

14:00 Simposi Boehringer Ingelheim · Dinar

15:00 CONFERÈNCIA MAGISTRAL · NOVA ERA 

TERAPÈUTICA EN LES MIOPATIES 

INFLAMATÒRIES?

Inflammatory myopathies in 2026: are we 

entering a new therapeutic era?

Dr. Lorenzo Cavagna · Fondazione IRCCS Policlinico San 

Matteo, Pavia

16:00 BLOC 3

Vasculitis sistèmiques

Arteritis de cèl·lules gegants: com posicionem les 

noves teràpies?

Dra. Paula Estrada · H. Moisès Broggi

GEPA i altres vasculitis ANCA: diferències clíniques 

amb impacte terapèutic el 2026

Dra. Patricia Moya · H. de la Santa Creu i Sant Pau

Vasculitis cutània i sistèmica: quan cal 

preocupar-se?

Dr. Antonio Guilabert-Vidal · H. de Granollers

17:10 Pausa cafè

17:40 BLOC 4

Miscel·lània

Autoimmunitat i embaràs: de la planificació a la 

gestió pràctica per a la consulta

Dra. Marina Werner · Parc Taulí H. Universitari

Immunitat induïda per checkpoint inhibitors: el repte 

de l’oncoreumatologia

Dr. José Gómez-Puerta · H. Clínic de Barcelona

Síndrome antisintetasa: el dimoni dels 

diagnòstics tardans

Dra. Meritxell Sallés · Fundació Althaia, Manresa

18:50 Clausura
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