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DE REUMATOLOGIA

« Reumatologia

« Rehabilitacié
- Cirurgia ortopedica i
Traumatologia 8 s
Sol.licitada I'acreditacio

al Consell Catald de

Formacié Continuada de
les Professions Sanitaries,
Comision de Formacion

Continuada del Sistema
Nacional de Salud.

+ Anestestiologia i Reanimacio
+ Medicina familiar
- Radiodiagnostic

INSCRIPCIONS: http://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2796
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pivenores 6 DE MARG - 2026 - (r. bE MEDICINA UDG) GIRONA
N

PUNCIO ECOGUIADA

CINTURA ESCAPULAR | EXTREMITAS SUPERIORS

8:00 - 8:30 Presentacié i acollida

Introduccié al Ecointervencionisme en Reumatologia

8:30 - 9:00 Part Tedrica i Practical

1. Principis fisics dels Ultrasons i de I'efecte Doppler

9:00 - 11:00 Part Teérica lectiva 2

2. Espatllal

2.1 Articulacioé Escapulo-Humeral

2.2 Articulacié Acromio-clavicular

2.3 Bursa Subacromio-deltoidea

2.4 Bloqueig Nervi Supraescapular

2.5 Rentat Aspiracio Calcificacions Espatlla

11:00 - 11:30 BREAK

11:30 - 14:30 Part Teorica lectiva 3
3. Colze

3.1 Articulacié del Colze

3.2 Tendons Extensors i Flexors del Colze i Meniscoidh

4. Canellima

4.1 Articulacio del canell

4.2 Primer Compartiment Extensor del Canell

4.3 Articulacié Trapezimetacarpiana i Tendons Extensors i Flexors dels
Dits i Politges

14:30 - 16:00 Descans per dinar

PUNCIO ECOGUIADA
CA | EXTREMITATS INFERIORS 1

CINTURA PELVI

16:00 - 18:30 Part Tedrica lectiva 1

1. Cintura pélvica i Maluc

1.1 Articulacié Coxofemoral
1.2 Tendinopatia Glutia

1.3 Mdsculs Piriformis

1.4 Articulacioé Sacroiliaca

2. Genolll

2.1 Blogueig Nervis Geniculats

18:30 - 20:00 Conclusions, reflexions, discussié amb els
professors

pissaste 7 DE MARG - 2026 - (. ot MEDICINA UDG) GIRONA
N

PUNCIO ECOGUIADA

CINTURA PELVICA I E

8:00 - 9:30
9:30 - 11:00
11:00 - 11:30
11:30-14:00

XTREMITATS IN

FERIORS 2

Part Teorica lectiva 3

3. Genoll 2
3.1 Articulacio Genoll i Quist de Baker
3.3 Interlinia Medial i Lateral

Part Teérica lectiva 4

4. TurmelliPeu

4.1 Articulacions del Turmell i Peu
4.2 Tendd d'Aquilles i Nervi Tibial
4.3 Fascia Plantar. Bloqueig Nervi de Baxter

BREAK

Ecointerncionisme i dubtes anatomics en caddver. Diseccio
i ecosonoanatomia. Conclusions, reflexions, discussié amb
els professors i avaluacié coneixements tedrics i habilitats
pactiques.

Clausura del Curs.

** Material didactic del curs online de la plataforma educativa ECOCAT | SCD, InterAC,
ACMCIB, corresponents a 5 hores lectives

*El curs estd reconegut per la Universitat de / . . .

Girona(UdG), la Universitat de Lleida (UdL), la Ecointervencionisme
Universitat Rovira Virgili (URV), la Universitat
de Vic-Universitat Central de Catalunya
(Wic-ucc), la Universitat Autonoma de
Barcelona (UAB) i la Universitat Internacionall

de Catalunya (UIC)
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