
       

 

 

Fòrum Lupus Erimatós Sistèmic  

Organització: Grup de Malalties Autoimmunes Sistèmiques i Capil.laroscòpia de la SCR 

(CAPICAT-MAS). Societat Catalana de Reumatologia 

 
Coordinadors: 

-Dr. Tarek Salman Montes, Servei de Reumatologia, Hospital del Mar 

-Dra. Paola Vidal Montal, Servei de Reumatologia, Hospital Universitari de Bellvitge 

 
Lloc: Acadèmia de Ciències Mèdiques, Can Caralleu 

Dia: 28 de novembre de 2025 

Horari: 16:00-19:40 

Format Presencial: Assistencia 100% 

 
16:00-16:10h 

Inauguració de la jornada Fòrum LES 2025 

Dra. Dèlia Reina. Presidenta de la Societat Catalana de Reumatologia. 

 
Bloc 1- Primera taula: Teràpia biològica i maneig de l’afectació òrgan-específica en el LES 
Moderadors: Tarek Salman i Paola Vidal 

 

Horari Tema Conferenciant 

16:10-16:35h Paper de l'interferó en 

l’afectació articular en el LES 

Marta López, 

Servei de Reumatologia, 

Complex Hospitalari Moisès 

Broggi 

16:35-17:00h Perfil de pacients per a 

teràpia biològica 

Berta Magallares. Servei de 

Reumatologia, Hospital de 

Sant Pau, Barcelona 

17:00-17:25h Maneig de manifestacions 

cutànies atípiques 

Ignasi Figueras. Servei de 

Dermatologia, Hospital 

Universitari de Bellvitge 

17:25-17:45h Citopènies crítiques Sergi Heredia Servei de 

Reumatologia, Complex 

Hospitalari Moisès Broggi 

 
17:45 – 18:10 Pausa cafè (25 minuts) 



 
Bloc 2. Segona taula – Treat to Target en el LES . Moderadors: 

Tarek Salman i Paola Vidal 

 

Horari Tema Conferenciant 

18:10-18.35h LES en remissió prolongada: què fem amb 

els glucocorticoides i la 

hidroxicloroquina? 

Javier Narváez, , Servei de 
Reumatologia, Hospital 
Universitari de Bellvitge 

18:35-18:55h Comorbiditats en el LES José Gómez Puerta. Servei de 

Reumatologia, Hospital Clínic, 

Barcelona 

18:55-19:15h Ús precoç de biològics Marta Mosca Azienda 

Ospedaliero Universitaria 

Pisana, University of Pisa, Pisa, 

Italy 

19.15-19.40h Torn de preguntes i conclusions  

 

 
Inscripcions: Secretaria Societat Catalana de Reumatologia 

Elena Granell, elena.granell@vhir.org 

 
Patrocini: 

 

mailto:elena.granell@vhir.org

