.
i
U'Acadinia

SOCIETAT CATALANA DE REUMATOLOGIA
MES DE MIG SEGLE D’HISTORIA







SOCIETAT CATALANA DE REUMATOLOGIA

Index
ElIS iniCiS: 1947-1970 ... 5
e Elcongrés EULAR a Barcelona ..............cccccocevveiieeiieeennnnnn, 9
e La SCR, pionera entre les societats internacionals ............. 14
La transicio: 1970-1984 ..o 17
La “refundacio™ apartirde 1984..............coooiiiiiiiiiiccceeeeee e, 21
e Una societat cientifica i familiar ...............cccccccooueiiieeeeeinnnnn., 22
e Millorant la cOmuUnNICACIO ..............coouueieeiiiieiiiiaeeeeeeeee, 27
e Inversio per fomentarla recerca ............cocococeeeeeeeeeiaaeaanannnn, 30
e Relacio amb 1S inSHEUCIONS ..............cccoueeeuiiiiiiiiiieiiieee, 31
Consolidacié al nou mil-lenni.............coovieeeiiiiiiiii e, 33
e Beques peralarecercailasolidaritat ..........cccccevveiiiinnnnn, 36
e Analisi de la situacio de la reumatologia catalana ............... 38
o Assessorament a les inStituCioNS ...........c....ceveeeeeeeieenneeennnns, 39
o Elsgrupsdetreball ..............ccovvuiiiiiiimiiiiiiiiiiiiiiieeeeeein, 41
[ o 1 =Y o PR 45
N ] = 47






SOCIETAT CATALANA DE REUMATOLOGIA

Els inicis: 1947-1970

El dia 1 d’abril de 1947, 'Académia de Ciéncies Médiques de
Catalunya i de Balears va rebre una sol-licitud per constituir
I’Associacié de Reumatologia Catalana, per part d’'una vintena de
reumatolegs (fig. 1). Entre ells hi havia els doctors Pedro Barceld
Torrent, Jaume Rotés Querol i Ramon Cirera Volta; aquest ultim
esdevingué el primer president. Altres personalitats de la medicina
catalana com el doctor Joan Gibert Queraltd, catedratic de Medicina,
també van donar el seu suport.

“L’augment de l'interés de la classe médica en la Reumatologia
i la reconeguda importancia de les afeccions reumatiques en el
camp social” van ser les principals raons que els especialistes van
exposar per crear aquesta societat, pionera al territori espanyol. La
Sociedad Espariola de Reumatologia es va fundar I'any seguent, el
dia 5 de juny de 1948".

1 Ser.es [Internet]. La SER ;Quiénes somos? [Citat: juny 2014] Disponible a:http://www.ser.es/portada/Ser.php
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Figura 1. Document original en qué representants de la Reumatologia Catalana van demanar la
creacié6 de la SCR. Font: Arxiu de ’Académia de les Ciencies Mediques de Catalunya i Balears.
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En aquella época, la voluntat principal no era només estudiar
el reumatisme poliarticular agut, sin6 veure en quin grau i amb
quines caracteristiques la malaltia afectava les estructures
ossies, musculars i lligamentoses?.

Malgrat que I'’Académia de Ciéncies Méediques de Catalunya i de
Balears va accedir a la sol-licitud, no va tenir cap paper important
en la gestié de la Societat durant les primeres décades de la
seva historia. El principal vincle que va haver-hi entre I'associacio
acabada de fundar -batejada posteriorment com a Societat Catalana
de Reumatologia (SCR)- i 'Académia va ser la cessié d’'un espai
de I’Académia perqué es duguessin a terme les seves activitats. La
primera seu es trobava, doncs, a I'actual Casal del Metge, al carrer
de la Via Laietana, numero 32, 2n pis, de Barcelona.

En aquesta seu va tenir lloc el dia 9 de febrer de 1948 la primera
sessio clinica de la Societat. El titol de la ponéncia, a carrec
dels doctors Barcel6 Torrent, Pifiol Aguadé i Rotés Querol, era:
“Consideraciones sobre la personalidad clinica de la psoriasis
artropatica”. ElI contingut de la sessid, en que es definia la
psoriasis artropatica i les seves manifestacions cliniques, es
va publicar als Anales de Medicina, la revista de ’Académia de
Ciéncies Mediques en qué es recollien les principals activitats de
les diferents societats des de I'any 1907.

La SCR va celebrar aquest tipus de sessions monografiques en
qué s’analitzava una malaltia des dels seus inicis. Acostumaven
a ser activitats que s’organitzaven el quart dimarts de cada mes
a dos quarts d’onze del vespre i a les quals hi assistia un numero

2 Alegre Marcet, C.; Alegre de Miquel, C. La Reumatologia en Espafia durante el siglo XX.
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reduit de reumatolegs catalans. Als anys 50, la Reumatologia era
una especialitat acabada de néixer i hi havia pocs metges dedicats
a aquesta branca de la Medicina. De fet, no va ser una especialitat
reconeguda pel Ministerio de Educacion fins 'any 1952.

Les activitats durant els primers anys no van ser gaire més nombroses.
Als anys 50 es varen projectar algunes pel-licules didactiques com E/
practico ante la actualidad reumatolégica o El clinico ante la radiografia
vertebral, i es va continuar amb la metodica de celebrar sessions
mensuals de diferents continguts: 'osteoma osteoide, la gota femenina
o les lesions oOssies de la leucémia, o bé, estudis sobre la sindrome de
Sjogren o els canvis anatomopatologics de la malaltia dssia de Paget.

L'ambit de la SCR sempre es va focalitzar al territori catala. No
obstant aix0, ja des dels inicis hi va haver col-laboracions concretes
amb metges de la resta d’Espanya o de I'estranger. Per exemple,
'any 1954 es va organitzar una sessié de la qual fou ponent el
Dr. Otto Kym de Basilea i el titol de la qual fou: “Les probléemes
rhumatologiques en Suisse”.

Les col-laboracions més freqlents que va promoure I'associacié van
ser amb societats de Reumatologia d’altres indrets com també d’altres
especialitats. L'any 1955 es va celebrar la primera sessié conjunta
de la qual es té constancia, amb I'’Associaci6é de Biologia Médica per
debatre la utilitat del tractament amb antipaludics per a la poliartritis
cronica progressiva, el nom amb el qual es coneixia I'artritis reumatoide.
Als anys 60, la Societat va participar al | Simposi Internacional de
Reumatologia Cibernética (1961), que es va organitzar al sal6é d’actes
del Casal del Metge, seu de la SCR. Igualment, es van explorar noves
vies per expandir la seva preséncia en altres ambits i especialitats,
i es va demanar la possibilitat de participar a la IX Reunié Anual de
'Acadéemia, a Menorca, dedicada a les hemorragies.
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Encara que era una associacio organitzada i metodica, la col-laboracié
per part dels associats no era I'esperada als anys 60. Per salvar
aquesta situacio, la junta directiva va decidir fer una crida als associats
amb la finalitat que aportessin una comunicacié personal o un treball
dut a terme als diferents hospitals. Les sessions pretenien que els
reumatodlegs de casa prenguessin el protagonisme. Sense perdre el
caracter formatiu i cientific, es movien dins d’'un ambit local.

El congrés EULAR a Barcelona

L'any 1951, Barcelona va acollir el /I Congrés Europeu de
Reumatologia (fig. 2). Malgrat que la SCR no va tenir cap Illigam
directe amb aquest esdeveniment i la seva organitzacio, els
principals responsables de la Societat van tenir el seu protagonisme.

Figura 2. Entrada de la Facultat de Medicina on es va celebrar el Il Congrés Europeu de
Reumatologia. Font: Imatge cedida per la doctora Isabel Rotés.
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Tal com va recollir La Vanguardia (fig. 3), el doctor Agusti Pedro
Pons va presidir el Congrés, el doctor Pedro Barcel6 Torrent en va
ser el secretari general, i els doctors Rotés Querol i Batalla Boixet
van participar com a ponents de sessions i moderadors de debats.
Igualment, altres reumatolegs catalans com els doctors Ramon Cirera
i Volta, Cayetano Alegre-Marcet, Antoni Carreras Bayés, Ramon de
Dalmases, A. Serra Peralba i Luis Sans Sola, tots ells amb un paper

actiu a la SCR, van formar part del comité organitzador (fig. 4 i 5).
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Figura 3. Article sobre el congrés EULAR a La Vanguardia. Font: Hemeroteca de La Vanguardia.
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Figura 4. El professor Pedro Pons (esquerra, primera fila) acompanyat de reumatolegs
reconeguts de I'epoca al congrés EULAR. Font: Imatge cedida per la doctora Isabel Rotés.

Figura 5. Els doctors Rotés (segon, esquerra) i Blanch (segon, dreta) al congrés EULAR.
Font: Imatge cedida per la doctora Isabel Rotés.

11



12

SOCIETAT CATALANA DE REUMATOLOGIA

D’aquesta manera, tant la Reumatologia catalana com els seus
especialistes van tenir ress0 dins de lI'ambit europeu. Aquest
congrés internacional, en qué es van tractar temes classics com la
cel-lulitis -una de les denominacions antigues de la fibromialgia-,
I'espondiloartritis anquilopoyética, la brucel-losis o el naixement de
la cortisona (fig. 6); va ser la millor plataforma cap a I'estranger.

CONGRESO « REUMA - HUMOR

Antes de tomar Cortisona Después de tomar Cortisona

Figura 6. Vinyeta humoristica publicada al Diario de Informaciones del Il Congreso
Europeo de Reumatologia. Liga Europea contra el Reumatismo.

Aspectes endocrins del reumatisme o la terapéutica fisica dels
ultrasons van formar part dels temes tractats pels reumatolegs
europeus que assistiren al congrés de Barcelona, en qué es va
tenir cura de tots els elements técnics i organitzatius.

Atall d’anécdota, és possible que la daina que apareixia als cartells
anunciadors d’aquest congrés EULAR servis com a font d’inspiracio
per crear el logotip de la Societat, encara vigent avui (fig. 7i 8). O
tal vegada, la daina fou I'animal escollit per representar la Societat
com a simbol d’agilitat.
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CONCRESOELUROFEQ,
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Figura 7. Logotip del Congrés EULAR Figura 8. Logotip de Ia Societat Catalana
(1951). de Reumatologia (vigentl’any 2015).

La Societat sempre ha demostrat ser molt conservadora amb la
seva imatge i els canvis del logotip han estat minims; fins i tot,
més recentment, les propostes de diferents juntes directives per
modernitzar el logotip no han reeixit. Des dels inicis, la Societat va
fer s d’aquest logotip, com també el de ’Académia.

D’altra banda, el trasllat de seu, de 'Académia de la Via Laietana
al Passeig de la Bonanova numero 47 de Barcelona -on compartia
les instal-lacions amb el Col-legi Oficial de Metges de Barcelona-,
també va suposar el canvi d’'ubicacié de la SCR. A partir d’aquell
any (1969), les activitats es van convocar al nou espai, caracteritzat
per ser de dimensions reduides perdo amb sales molt acollidores.
Una de les primeres ponéncies presentades en aquest nou espai
va ser el “Diagnostic etiologic de les paralisis de I'espatlla: interes
reumatologic d’algunes entitats cliniques”, que va correr a carrec
dels doctors Pou Serradell i Casademont Vilaseca.

13
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La SCR, pionera entre les societats internacionals

Durant aquests primers vint anys d’historia, la Societat Catalana de
Reumatologia va anar guanyant pes a Catalunya i situant-se com
una societat pionera. Mentre a Europa, 'lEULAR (Lliga Europea
contra el Reumatisme) va anomenar el seu primer president I'any
1947 —mateix any de la fundaci6 de la SCR—, a Espanya no es va
fundarla SER (Sociedad Espariola de Reumatologia) fins 'any 1948.
Tot i aixi, hi ha indicis que I'any 1945 ja podria existir la Sociedad
Espafiola de Reumatismo y Enfermedades Osteoarticulares
(6rgano oficial de la Sociedad Espanola de Reumatismo)?.

El 1963 es va fundar a Sydney I'Asia Pacific League of Associations
for Rheumatology*,iel 1969, la Société Francaise de Rhumatologie®.
Anys més tard, el 1989, es va constituir I'African League of
Associations For Rheumatology® (AFLAR).

La Societat americana, pero, va ser anterior a la fundacié de la
SCR. L’American Rheumatism Association (ARA) es va fundar
lany 1934, tot i que els origens son anteriors, ja que es va
constituir un primer comité per al control del reumatisme (ACCR)’
'any 1928. Posteriorment, 'any 1949, es celebra el VIIé Congrés
Internacional de Malalties Reumatiques de 'ARA, a I'hotel Waldorf-
Astoria de Nova York. En aquest esdeveniment, els doctors Barcelo,
Batalla, Pifiol i Rotés van presentar una ponéncia sobre poliatritis

3 Llibre de comunicacions del IT Congrés Europeu de Reumatologia (setembre de 1951), publicat com un ntime-
ro extra de la “Revista Espanola de Reumatismo”.

4 Aplar.org [Internet], Asia Pacific League of Associations for Rheumatology. About APLAR. [Citat: juny 2014]
Disponible a: <http://www.aplar.org/Pages/Home.aspx>

5 Sfrlarhumatologie [Internet], La Société de Frangaise de Rhumatologie. Présentation. [Citat: juny 2014] Dis-
ponible a: <http://sfrlarhumatologie.fr/sfr/SocieteSavante/index.phtml>

6 Aflar.net [Internet],African League of Associations For Rheumatology. About AFLAR. [Citat: juny 2014] Dis-
ponible a: http://www.aflar.net/index.php?option=com_content&view=article&id=58&Itemid=86

7 Engleman ER. The history of ACR before 1970 [Citat: abril 2015] Disponible a:file:///Users/blancaparesguana-
bens/Downloads/ACR%20abans%20de%201970.pdf
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cronica i psoriasis en la que remarcaren trets caracteristics com la
localitzacié a les articulacions interfalangiques distals, la reaccio
periostica, les lesions mutilants i I'afectacié vertebral®.

El fet de figurar entre les primeres societats de Reumatologia
evidencia el caracter emprenedor i molt avangat per a’'época
dels metges catalans que van decidir impulsar la Societat
Catalana de Reumatologia. Entre tots ells, cal destacar en
particular el pes del doctor Agusti Pedro Pons, Catedratic de
Patologia i Clinica Médiques a la Universitat de Barcelona, a qui
reumatolegs contemporanis defineixen com el veritable impulsor de
I'especialitat. Fou ell qui va encoratjar els doctors Barceld, Cirera
Volta, Batalla i Solé Viceng, des d’un inici, i al doctor Rotés Querol,
posteriorment, a desenvolupar I'estudi de la Reumatologia com una
especialitat, a partir dels coneixements adquirits tant a Catalunya
com a arreu d’Europa i dels Estats Units®.

La preséncia daquests metges a congressos europeus i
internacionals també va permetre que el panorama internacional
conegués la realitat de la nova especialitat. LEULAR a Barcelona,
'any 1951, va ser la maxima exposicié de les capacitats dels nous
reumatolegs catalans.

En aquest primer periode de la historia de la SCR, els metges que es
van encarregar d’establir els fonaments de I'associacié i organitzar

8 Ard.bmj.com [Internet], The Seventh International Congress on Rheumatic Diseases.[Citat: juny 2014] Dispo-
nible a: http://ard.bmj.com/content/8/4/302.full.pdf

9 Tot i que diversos doctors de la SCR s’han format a lestranger, cal remarcar els estudis sobre processos que afec-
taven les estructures de l'aparell locomotor del doctor Pedro Barcel6 a Alemanya, mentre que el doctor Batalla
va estar amb Harry. M. Rose (Waaler-Rose) a Nova York (Estats Units) cap a la década dels cinquanta. També
és destacable la formacié del doctor Cirera Volta a Aix les Bains, on també es va formar posteriorment el doctor
Rotés i on, amb lajuda del reconegut professor Forestier, va descriure la “hipertosi anquilosant vertebral senil’,
anomenada també malaltia de Forestier-Rotés. La formaci6 a Aix les Bains també havia de ser un dels objectius
del doctor Alegre, que compartia beca amb el Dr. Rotés, pero no va reeixir.

15
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les primeres activitats com a presidents van ser els doctors Cirera
i Volta, Pedro Pons, Barcel6 Torrent, Sans Sola i Carreras Bayés'™.

10 Llistat de totes les juntes directives de la historia de la Societat Catalana de Reumatologia a 'annex,
pag. 47

16
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La transicid: 1970-1984

La SCR continua amb la voluntat de ser una associaci6 activa durant
els anys 70. Alguns dels temes presentats o debatuts a les sessions
cientifiques d’aquesta época varen ser: I'osteotomia de Coventry,
la malaltia de Gaucher o el pulm6 reumatoide, entre molts d’altres.
També es van promoure col-laboracions amb d’altres associacions
i es varen organitzar simposiums paral-lels malgrat que no era una
practica habitual. Un d’aquests tingué lloc 'any 1970 i portava per
titol: Europa medica; estat actual del tractament amb esteroides
anabolitzants, organitzat a la seu de I'’Académia al passeig de la
Bonanova. L'any 1974 es va organitzar una jornada conjunta amb
I’Associacio d’Anatomia Patologica sobre la membrana sinovial.

Durant aquesta década, els dirigents de la Societat, i el doctor
Santamaria Agusti en especial, van intentar aportar un toc més
institucional tot elaborant actes de les reunions que s’organitzaven.
Aquesta practica, perd, no va reeixir i hi ha pocs escrits sobre les
reunions i sessions de la Societat d’aquell temps.

Igualment, la Societat es va adaptar als avencos de I'época i en ple
régim franquista va comencar a utilitzar la llengua catalana com a

17
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via de comunicacio, encara que el castella era la principal llengua
vehicular. El 1971 es va enviar la primera invitacié en catala de
la qual es té constancia, anunciant una sessié sobre l'artrosi de
genoll, en la qual van participar com a ponents els doctors Canadell,
Figueras, Peinado, Escayola i Tresserra.

L'arribada dels anys 80 va implicar un gran canvi per a la Societat
Catalana de Reumatologia. El doctor Asensi Roldés, president
durant el quadrienni 1980-84, va denunciar publicament l'estat
critic en qué es trobava I'associacio. “Crec que no és cap secret
per a ningu el mal moment que passa la nostra Societat. Les
reunions mensuals i nocturnes del darrer dimarts de cada mes
Ja no tenen interes per a ningu, 'assistencia a aquestes reunions
és practicament nul-la, els diferents equips de Reumatologia de
la nostra ciutat han perdut l'interes a presentar llurs treballs i, en
fi, ni la constancia ni I'esforg i, sobretot, la bona voluntat del meu
antecessor el doctor Alabart Ferré, no han pogut acabar amb
aquest estat de coses tan depriment”, afirmava en un comunicat.
D’aquesta manera, va evidenciar la situacié complicada de la SCR,
malgrat els esforgos que les juntes directives ja havien fet des dels
anys 60 per aconseguir una major implicacio dels associats.

Per fomentar el canvi, el doctor Asensi Roldds va proposar un nou
format d’activitats en qué se substituien les sessions nocturnes
mensuals per un numero meés reduit de sessions anuals amb
‘professors estrangers, reumatolegs de la resta de ['estat
espanyol i companys d’altres especialitats afins a la nostra”. El
programa, que es va repartir amb antelacié entre els associats,
constava de tres sessions dedicades als anticossos a les malalties
reumatiques, avengos en la espondilodiscitis i els problemes
cervicals en reumatologia terapéutica. Seguint la proposta inicial,
hi varen participar metges francesos com els doctors Pelletier de
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Paris, Clot de Montpellier i Wackenneim d’Estrasburg i la doctora
Barbara Ansell, de Londres.

A part d’aquestes sessions de caracter més reduit, el doctor Asensi
Roldds va organitzar el 30 i 31 de marg de 1984 el | Simposi Oficial
i Internacional de la Societat Catalana de Reumatologia. El simposi
es va celebrar al’Auditorium Banca Catalana, a I'avinguda Diagonal,
662-664 de Barcelona i va estar recolzat per 'Hospital de Malalties
Reumatiques.

Els temes principals d’aquest simposi van ser les espondiloartritis
i la poliartritis reumatoide. Durant dues mitges jornades es van
organitzar exposicions i col-loquis amb ponents d’arreu d’Europa

(fig. 9).

Després de la celebracio d’aquest simposi, el doctor Asensi Roldés
va deixar el carrec de president i el doctor Rotés Querol el va
substituir amb la voluntat de fer un gir en la gestié i les activitats de
la Societat Catalana de Reumatologia.

B. Amor Cap de Servei. Clinica de Reumatologia. Hospital a Paris

G. Ercila Departament d'lmmunologia de Hospital Clinic de Barcelona

E.D. Harris Professor i Cap de Departament de Reumatologia. Academic Health Science Centre. New
Brunswick, USA

E.C. Huskisson Cap de Departament de Reumatologia, St. Bartholomew’s Hospital. Anglaterra

JMH. Mol Reumatoleg consultor. Sheffield Centre for RheumaticDiseases Anglaterra

J. Obach Director de IHospital de Malalties Reumatiques. Barcelona

V. Pipitone Director de la Catedra de Reumatologia. Universitat de Bari. Italia

J. Poal-Manresa Cap de Servei de Cirurgia Ortopédica de 'Hospital de Malalties Reumatiques. Barcelona
C. Sénchez Aivarez-  Cap de Departament de Radiodiagnostic. Hospital Clinico San Carlos. Madrid
Pedrosa

Figura 9. Participants al | simposi Oficial i Internacional de la Societat Catalana de Reumatologia
(marg de 1984).
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La “refundacid”: a partir de 1984

“‘Diuen els llibres que Platé impartia el seu ensenyament al jardi
d’Akademos i d’aci vindria el mot académia. La paraula ha fet fortuna
i als nostres temps la trobem arrelada amb diferents significats. Potser
el que interessa en aquest cas és un dels que dona el Diccionari
Fabra: “Societat artistica o cientifica constituida per a 'avangcament de
les bones lletres, de les arts o de les ciencies, o d’una ciéncia o art”. La
nostra seria doncs una societat medica constituida per a 'avangament
de la Reumatologia”. D’aquesta manera comengava l'escrit que el
doctor Rotés Querol va difondre en ser nomenat president de la Societat
Catalana de Reumatologia a finals de I'any 1984. Un nomenament
que va suposar un punt d’inflexié en la historia de la Societat.

El text, escrit el 5 d'octubre de 1984, continuava aixi: “La meva il-lusié
€s aconseguir una Reumatologia catalana solida, estructurada, que
exigeixi respecte i mitjians als diferents llocs de la sanitat catalana
per aconsequir les seves finalitats assistencials, d’ensenyament i
d’investigacio. Per tot aixo la junta actual ha fet un programa de treball
instituint reunions de treballs bimensuals. La reunio preparatoria amb
els caps de les diferents unitats i amb reumatolegs que treballen isolats,
fou estimulant i positiva. Tots, sense excepcio, s’apuntaren a la tasca’.
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El reconegut reumatodleg va implantar aixi un nou model d’activitats
en qué es celebrava una sessio el primer divendres de cada
dos mesos anomenada “matinal’. La primera tingué lloc el dia 5
d’octubre de 1984. Segons va comunicar el doctor Rotés als socis,
la iniciativa va ser ben rebuda pels assistents a la reunio i va haver-
hi “una discussié viva i sense acritud, intel-ligent i intel-ligible”. A
part, el doctor va remarcar que: “I’exit d’aquestes trobades no esta
en la quantitat de gent que assisteixi a la primera, sin6 en la que
hi assistira d’aci a un o dos anys, quan les matinals de ’Academia
hagin passat a ésser un esdeveniment habitual per als reumatolegs”.
Com si es tractés d’una premonicio, aquest model de sessio, definit
per alguns reumatolegs com a “reunions de caracter familiar”, es
va convertir en un forum cientific i didactic que s’ha mantingut fins
a l'actualitat.

Una societat cientifica i familiar

El caracter familiar d’aquestes sessions, perd, era només un
exemple més de 'ambient que s’havia viscut a la Societat Catalana
de Reumatologia des de la seva fundacié I'any 1947. Malgrat la
voluntat d’alguns presidents d’aconseguir una societat ambiciosa i
amb activitats que estimulessin el coneixement i el reconeixement
de la reumatologia a Catalunya, la Societat no va tenir mai un caire
gaire institucional.

A part del nomenament dels carrecs de les diferents juntes
-president, vicepresident, secretari, vicesecretari-tresorer i
primer i segon vocal-, de la convocatoria oficial de les reunions
i seminaris, o d’alguns anuncis més esporadics o invitacions a
ponents internacionals o a d’altres associacions mediques, no es
fomentaven altres activitats més institucionals. Tampoc hi havia
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actes o butlletins que recollissin més detalladament els continguts
de les sessions fins els anys 80-90 tot i que el doctor Casademont
Vilaseca ho intenta sense reeixir. Fou el doctor Rotés Querol qui
va impulsar la redaccié del Butlleti de la Societat Catalana de
Reumatologia amb I'objectiu que les “sessions no es quedin sense
testimoni escrit’, perd, tampoc ho va aconseguir immediatament:
“He pensat que podria ésser interessant fer el resum de la primera
de les nostres reunions, pero no ho faré habitualment; ni jo en tinc
ganes ni els consocis es mereixen aquest castig” (fig. 10a i 10b).

7 de desembre de 1984, a les 9h.30m.

COMENTART A LA PRIMERA REUNIO DEL CURS 1984-85

El cinc d'octubre tingué lloc la primera “"matinal™ de la Seccié de Reuma-
tologla. Malgrat la premura de la convocatdria, l'assistincia fou important,
i aixd produl una bona impressib, Per a mi, 1'dxit d'aguestes trobades no estd
en la qualitat de gent que assisteixi a la primera, sind en la que hi assistird

d'aci a un o dos anys, quan les matinals de 1'Acaddmia hagin passat a ésser un
esdeveniment habitual per als reumatdlegs.

No hi hagueren casos problema, esperem que aquets arribasran. Es tracta de
presentar breument, en cinc minuts, casos que presentin algun problema disg-
ndstic o de tractasent. El temps ens dird si aquesta seccié estd justificada.

La vinyeta radiolbgica fou for¢a interessant. Es tractava d'uns ocronosi.
5'ha d'establir que la nota que acompanya & les radiografies porti solament les
dades en relacié a les imatges que es presentin.

La vinyeta inmundlogica del Dr. Rodriguez de la Serna fou interessant{ssi-
ma. Ens aclarl, entre altres coses que al 5jogren no associat 1i BANQUENn marca-
dors immunoldgics especifics que permetin diag icar=-1o d' da. Quan a una
Artritis Reumatoide trobem uns ANA positius s'han de cercar no sols els rastres
d'un Lupus, sino tambd, i prioritariement, una Sindrome de Sjogren. Les dots
diddctiques de l'expositor ens feren pensar que aquesta seccid i la seva conti-
nuitat poden ésser un encert.

Les comunicacions foren forga bones. El problema dels antiinflamatoris i
llurs accions secunddries al tub digestiu sols tingueren com a defecte 1'escds
temps disponible per & la discussibé, Es un tema sobre el que caldra tornar.
També ens mostrd 1'interes de portar especialistes d'altres disciplines que,
asb punts de vista diferents, enriqueixen els nostres coneixements.

Figura 10a. Avaluacio de la primera “matinal” de la Societat Catalana de
Reumatologia. Font: Arxiu de ’Academia de Ciencies Mediques de Catalunya
i Balears.
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Igualment ls sdrie de 17 artritis coatscondrals per Candids Albicans =
gls drogsadictes fou unm pepa majer, tank per ls seva rabloas sctualitst com
pels molrs probleses i sisteris qoé &f Gquets PriSSCS BMSSTS COMpOrtS. Comsai-
cacions com mgueata sbn les que fas vive la Eeusstologls.

El cas tancet snalitzst pel Dr. Sanz sab tants senzilless cos sscert, fom
excel.lent. Era wna fluorosd. Fenso que da la prissra fluoresd bidrics sclasida
&l mostré pals. El protagonists we deses 1'migua de Vichy Catalan., & parc el
secanlass perqes sl salalt &n bebls tres litres sl dia, pesat ea clar pel Dr.
Del Olec, el ssw suggerisent que algunes poblacions el nostre pals (Quare,
Lisgoatera, Caldes de Malavells) la concestracid de F1 o les sigues de consus
dosdarie escd al volrvant de 7,5 mgfl, cbra uaa perapsciiva BOVE J& QuUE BQUEFLES
sigusa poden bassr un excel.lent preveatiu per & 1'ocstscporosi, Val la pesa far
els estwdis wpidemioldgics per a confirmar-ho. Esperes que 4"bsser sizl, no e=a
n'apugin &l pred.

Finalsenr 1'Andrel Calin ens detectd msk la meva 1ligh sobre el Relrer,
pense rofuglar-as e= 1'ezposicid de 1s 11l clissica sin que ena plastefl wls
grobilemes, les incdgnites § els camins per on va la investigaciS. El Eeiter &a
potser 1'artritis mbe frejuent en 1°hoss jove. Ens dina tastd el trectasest
peln camon cronificats que no reapones als sstiinflasaveris, 1 sgf Kpf s de-
rant us ses i sd oo millers, 2 sgf Eg/ dis wn altre ses 1 &l L&SpOC respon, &—
nar pammant coé a8 pugel. Em sesbls sbs una proposts que un Ereciament sab ga-
ranciss, perd ja én gueleosm, en front d'wns situscid ea la que sovint estes in-
defenscs.

Es conjunt faris tres ressrques. La sessid fou messs llarga. Es el fetur
fizares ¢l final per & la una del migdis. Cos a coatrast, malgrat 1'esfery d's-
péaeld gue Temtes horem representen; 1'interds fow taat gras, oo [alte Lesps
per & tot el gue els participants desitjarlen discwtir. Awh bs sbe diffeil de
solucionar, perd &s un bon dndicader. Bl que sbs s'agradd fou ls guslitst de
ia discusaib, viva i senss scrited, iwtel.ligent i fstal.ligible.

L'actual gensrscil de reusatdlegs b8, no und eSpeTencs, sind una realitat.
Hourd valgnt la pana posar en marss ageesl erissl gqoe prevén baser 1'Aesdesis
on lea qualitars &8 decantin & perifiquin.

: J. Bocks Quercl

Bgtal he penmat gus podis dsser Lntersssant fer &l resus de la prissrs de
lés sestres reunions, perd no ba fard habivuslmesty ni jo en tinc ganes ni els
cossbein a8 marsizen squest cdatip.

Figura 10b. Avaluacio de la primera “matinal” de la Societat Catalana de Reumatologia.
Font: Arxiu de I'’Academia de Ciencies Mediques de Catalunya i Balears.

El doctor Rotés va impulsar també els treballs multicéntrics per
fomentar la col-laboracié dels reumatolegs dels diferents hospitals
i coordinar I'esfor¢ de molts, tal com “la medicina actual exigeix i
necessita per avancgar’.
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De manera simultania, la SCR continuava la relaci® amb altres
associacions. L’any 1986 es va celebrar una sessié conjunta amb
la Societat Catalana d’Endocrinologia i Nutricio i 'any 1988 amb
la Societat Catalana de Medicina Interna. També es convidava a
participar a les sessions a ponents estrangers molt reconeguts com
el doctor Ralph Schumacher, professor a Filadélfia (Estats Units), el
qual va parlar de “La membrana y el liquido sinovial en la clinica e
investigacion reumatoldégica’, 'any 1988.

El doctor Enrique Lience va succeir el doctor Rotés I'any 1989. Amb
la nova presidéncia es van mantenir totes les activitats destinades
a compartir coneixements i aconseguir una reumatologia catalana
meés cohesionada. Una de les seves majors preocupacions i
innovacions, pero, va ser la revisié dels estatuts de I'associacio i
permetre el cobrament d’'una quota anual —unes 1.000 pessetes
d’abans equivalents a 6 € actuals- per tal que la Societat disposés
de fons per a dur a terme les diferents activitats. La proposta va ser
acceptada a 'assemblea. Fins a aquell moment, els socis només
pagaven la quota a ’Académia, la qual cosa permetia disposar d’'un
espai per a celebrar les reunions cientifiques. Altres fonts per a la
Societat eren alguna aportacio personal i patrocinis esporadics de
la industria farmaceutica.

Durant la presidéncia del doctor Lience es va introduir una nova
practica que encara es manté: la sessio inaugural del curs, al mes
d’octubre, es traslladava a diferents hospitals de fora de Barcelona
pertal que servis per recolzar el paper dels reumatolegs dels hospitals
comarcals. Des de llavors, capitals catalanes i altres poblacions
importants han estat la seu d’aquestes sessions fins a I'actualitat.

El doctor Lience també es va implicar en fer reviure la Lliga
Reumatologica Catalana, una associacié per a malalts reumatics
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i els seus familiars creada pel doctor Tomas Escué el 1984. En
aquesta empenta hi contribuiren decisivament els doctors Josep
Granados, Maria Antonia Brancés, Ivonne Breysse i Pere Benito.
Malgrat ser una associacio independent de la Societat Catalana de
Reumatologia, la relacié entre ambdues entitats sempre ha estat
molt estreta: el consell médic assessor de la Lliga esta format per
reumatolegs implicats amb la SCR i totes dues entitats s’han donat
suport sempre que ho han necessitat.

Una altra iniciativa fou I'atorgament de la distinci6 com a membres
de mérit de la Societat al doctor Jaume Rotés i al senyor Sebastia
Berga i Carreras, delegat d’un laboratori farmaceutic i sempre molt
implicat amb la Lliga Reumatoldgica. Un any més tard, el doctor
Lience també va rebre la mateixa distincié (fig.11 i 12).

REUMATOLEG HONORIFIC DE LA SOCIETAT CATALANA DE REUMATOLOGIA

SEBASTIA BERGA i CARRERAS

Barcelona, 6 d'octubre de 1989.

£ Prosident, El Secratari,
Or. . LIENE DURAN Dr. J. RODRIGUEZ MOREND

Figura 11. Diploma honorific. Font: Arxiu de I’Académia de les Ciéncies
Mediques de Catalunya i Balears.
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MEMBRE DE MERIT DE LA SOCIETAT CATALANA DE REUMATOLOGIA

ENRIC LIENCE i DURAN

Barcelona, setembre de 1990.

El Presidont, El Secretar,
Or. A. RODAIGUEZ DE LA SERRA Or. J. RODRIGUEZ MOREND

Figura 12. Diploma honorific. Font: Arxiu de I'’Académia de les Ciéncies
Mediques de Catalunya i Balears.

Millorant la comunicacio

La gesti6 de la Societat Catalana de Reumatologia va patir algunes
modificacions durant la década dels 90. El dia 1 de marg¢ de 1990 la
SCR es va registrar com a entitat juridica al Departament de Justicia
de la Generalitat de Catalunya. Vuit anys més tard, el 1998, la junta
presidida per la doctora Isabel Rotés, la primera dona presidenta de
la historia de la Societat, va firmar un conveni amb I’Académia i amb
la seva fundacio privada i acordaren la cessié a aquesta darrera de
la gestio comptable i econdmica de la Societat, amb “I’establiment
de les condicions que es creguin convenients per a la Societat’.

Arran d’aquest conveni amb la Fundacio, la nova junta liderada
per Jordi Carbonell -successor de la doctora Rotés- es va veure
obligada a modificar els estatuts; les esmenes foren aprovades
a I'assemblea general extraordinaria feta a finals de 1998. Entre
elles, es va establir limitar la publicitat de la pertinenga a la Societat
Catalana de Reumatologia amb finalitat comercial.

27



28

SOCIETAT CATALANA DE REUMATOLOGIA

Les juntes dels anys 90 van apostar per una millor comunicacié
tan interna com externa. L'any 1992, durant la presidéncia del
doctor Arturo Rodriguez de la Serna, es va publicar el Full de la
Societat Catalana de Reumatologia amb noticies dels reumatodlegs,
anuncis de les reunions, cursos i congressos, a més de treballs
d’investigacié. A més, es va elaborar un directori dels associats per
millorar la comunicacié entre ells. Totes dues iniciatives, pero, van
ser de curta durada i no s’han tornat a repetir fins a I'actualitat.
Paral-lelament, 'any 1997 es va dedicar una sessio a celebrar el
50¢ aniversari de la Societat Catalana de Reumatologia, en qué la
doctora Sara Marsal i el doctor Joan Maymé van presentar un resum
de la historia de la Societat Catalana de Reumatologia. També es
va proposar d’escriure un llibre sobre la historia de la Societat i es
va fer un homenatge als antics presidents (fig. 13).

SOCIETAT CATALANA
DE REUMATOLOGIA

SESSIO COMMEMORATIVA
DEL CINQUANTENARI DE LA FUNDACIO
DE LA SOCIETAT CATALANA DE
REUMATOLOGIA

INVITACIO

Figura 13. Sessio commemorativa del cinquantenari de la fundacié de la
Societat Catalana de Reumatologia. Font: Arxiu de I’Academia de les
Ciencies Mediques de Catalunya i Balears.
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Les noves juntes de la Societat Catalana de Reumatologia van
treballar per a una millor comunicacié externa, participant en
la publicacié de llibres com De [lartrosi, parlem-ne (1998, ACV
Edicions) i sent més actius amb els mitjans de comunicacié. En
aquest sentit, el doctor Joan Maymd va impulsar una col-laboracio
amb Onda Radio en qué metges de la SCR participaven en un
programa divulgatiu de 'emissora.

Un altre projecte de comunicacié externa posat en marxa, i que
actualment és una de les prioritats, va ser la creacié I'any 1999 del
web de I'associacié: www.screumatologia.org. El doctor Antoni Gémez
Centeno va ser el responsable del llangament i manteniment d’aquest
espai web clau per a adaptar-se a les noves tendéncies i tecnologies.
Als seus inicis, la web contenia informacié sobre les activitats de
la SCR, les beques que concedia, informacid sobre els hospitals
amb Serveis de Reumatologia, sobre altres societats i lligues de
Reumatologia, com també vincles amb les revistes més importants
de Medicina i de Reumatologia, entre altres serveis (fig.14).

Societat Catalana
de Reumatologia
Inici 07042015
LA SOCIETAT
Lajunta ' Casos Clinics S
__de les sessions Sesslons Cliniques 2014-2015
Estatut . i Sessid ordinari
— _ ~amp solucions nif?'iic—.‘u”i!%e 2014 al 5 de juny de 2015
Fer-se soci
10-04-2015 | 09:00 - 14:00 | Sala 10
ACTIVITATS Contacta amb |a Societat
screumatologia@academia.cal

Calendari

Activitats societat
Document sobre el tractament de I'osteoporosi postmenopausica
amb denosumab

Barcelona, juny 2012

[veure document]

Extraacadémiques
Casos Clinics Agoia Academia

Sessions online
Normativa grups de treball de la Socletat Catalana de Reumatologla
Barcelona, desembre 2011

[veure document]

Reunions anteriors

Consens

Compareixencga de I’Académia al Parlament de Catalunya

ALTRES [veure informacid]

Beques | Premis :
q Terapla bloldgica a I'artritis crénica - Document de consens

[veure carta]

[veure document]

Enliagos

Borsa de treball
Pla director de les malalties reumatiques | de I'aparell locomotor

Patrocinadors Barcelona, setembre 2010

Figura 14. Web actual de la Societat Catalana de Reumatologia (any 2015). Font:
www.screumatologia.org
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Inversio per fomentar la recerca

Quant al caracter cientific de la Societat, durant aquesta década
es van mantenir les iniciatives impulsades als darrers anys
i es va fer una major inversio en fomentar la recerca. Gracies a
les subvencions de la industria farmacéutica, es comencen a
promoure moltes beques destinades a la investigacio. Entre 1991
i 'any 2000, es van convocar beques per a I'estudi dels aspectes
clinico-epidemioldgics més importants de la reumatologia i altres
per potenciar la col-laboracio cientifica entre diferents hospitals.
També es van atorgar beques per a estades curtes a I'estranger,
amb I'objectiu de facilitar 'accés a centres que treballessin en el
camp de la reumatologia.

Amb l'esperit que “la SCR ha de ser facilitadora, no fiscalitzadora”,
es varen concedir beques a membres de la Societat per a alguns
estudis proposats per ells mateixos. La Societat va accedir a
col-laborar-hi econdomicament amb la condicié que no hi hagués
una font d’ingressos paral-lela.

Una de les beques fou destinada a fer un estudi sobre I'estat de la
reumatologia a Catalunya. La seva finalitat era conéixer la situacio
de l'especialitat i, més concretament, tenir una font d’informacio
fiable per defensar-la. L'estudi, publicat 'any 1990 pel doctor
Joan Miquel Nolla", denunciava que la situacié de I'assisténcia
reumatologica a Catalunya presentava “notables deficiencies” i es
proposava “entrar en contacte amb els poders publics”, com també
constituir una comissié mixta entre la Conselleria de Sanitat de la
Generalitat de Catalunya i la Societat Catalana de Reumatologia,

11 Nolla JM. Estado de la reumatologia asistencial en Catalufa. Rev Esp. Reumatol. 1990;17:144-6.
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amb la finalitat de solucionar la situacié a mitja termini. Lestudi
es va repetir 'any 1997 pel doctor Joan Miquel Nolla i la doctora
Carmen Gémez Vaquero i les conclusions van ser bastant similars.'?
Es va denunciar la situacié del moment com a “insatisfactoria” i els
punts clau varen ser: 1) no hi havia suficients reumatolegs al sector
public a Catalunya; 2) tretze hospitals de Catalunya dependents del
sector public no disposaven de reumatoleg; i 3) faltaven reumatolegs
a I'ambit d’atencié primaria. Per aix0, tal com afirmaven els autors
de l'estudi, “es va procedir a establir contactes amb les autoritats
sanitaries catalanes amb la finalitat de millorar la situacié”. La
persona que va liderar aquests contactes va ser la doctora Rotés,
presidenta de la SCR en aquell moment,la qual va aprofitar I'estudi
per fer una campanya de comunicacioé “La reumatologia té poca
visibilitat i unes fronteres poc definides”. Mitjans de comunicacio
com el diari Avui i emissores com Radio Nacional d’Espanya a
Catalunya i Radio Estel es van fer ressd de la campanya i es van
obtenir bons resultats.

Relacio amb les institucions

Per tal de millorar la situacio, a finals dels 90 els doctors Pere
Benito i Xavier Tena van passar a ser els responsables del contacte
amb I'administracio. Igualment, es van promoure reunions entre els
caps de servei dels principals hospitals de Catalunya i residents,
individualment i conjuntament, per tal de debatre la reumatologia
del moment i poder millorar els aspectes insatisfactoris.

12 Nolla JM, Gémez Vaquero C. Estado de la asistencia reumatoldgica en el sector sanitario publico de Catalufia.
Rev Esp Reumatol. 1997;24:298-301.
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El contacte amb la Sociedad Espafriola de Reumatologia -amb la qual
sempre havia estat lligada, atés que molts membres de la SCR també
han tingut un paper rellevant en la gestioé de I'associacié espanyola-
es va mantenir i, en certs aspectes, intensificar. Una de les prioritats
a finals del 90 va ser establir quins eren els punts més importants en
que la Societat catalana podia col-laborar amb I'espanyola.

La Societat també vetlla per obtenir els recursos necessaris per
a la investigacioé. L'any 1984, el doctor Rotés Querol ja havia
denunciat publicament que faltaven metges de plantilla dedicats
exclusivament a la recerca.

Paral-lelament, la Societat va continuar amb la seva activitat de
col-laborar amb altres entitats, com I'acte conjunt amb la Societat
Basca de Reumatologia (1998) i amb la Lliga Reumatologica
d’Asturies (1999). També es va oferir com a col-laboradora de
I'Osteoarthritis Research Society International a Barcelona (2000).
A més petita escala, va impulsar la celebracié d’'una reunié a
Andorra (1990), un simposi per a especialistes (1997) i una jornada
cientifica (1999), com també cursos anuals per a metges de familia
organitzats conjuntament amb la Societat Catalana de Medicina
Familiar i Comunitaria.

Aixi va arribar a la fi del segle XX, després de més de mig segle
d’historia amb una estructura més solida i uns objectius més definits.
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Consolidacio al nou mil-lenni

El nou mil-lenni va comencar amb forca a la Societat Catalana
de Reumatologia. A part de continuar amb projectes com els que
s’havien dut a terme durant els anys anteriors, I'associacié va
decidir participar en un projecte molt ambicids: La Marat6 de TV3
(fig. 15). Després d’'una primera empenta de la Lliga Reumatologica
Catalana, que va tenir la iniciativa d’intentar aconseguir una Marato
dedicada a malalties reumatiques, la SCR va presentar un dossier
en qué s’argumentava el pes de Catalunya en la investigacio
d’aquestes malalties. “La produccio cientifica de la reumatologia
espanyola representa un 5,7% de l'europea i un 3,2% de la
mundial. També contribueix en un 1,2% a la produccié cientifica
total espanyola. Més de la meitat d’aquesta produccio cientifica es
fa a Catalunya. El progrés que ha tingut la reumatologia en el camp
de la investigacio durant I'dltim decenni és paral-lel al de la majoria
de les altres especialitats”, s’exposava.

A la tardor del 2001, la Comissid Assessora de la Fundacié del
Patronat de la Maraté TV3 va fer public que la proxima edicio es
dedicaria conjuntament a l'artritis reumatoide -i per extensio a les
artritis croniques que comporten destruccio articular i invalidesa- i
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a la malaltia de Crohn. Aquella edicié de la Maraté'®, presentada
el 15 de desembre de 2002 per Julia Otero i Ramon Pellicer, va
aconseguir més de 4,5 milions d’euros que es van destinar a 20

projectes, 11 dels quals van ser per a gastroenterologia, 5 per a la

investigacioé basica de la inflamacio i 4 per a reumatologia.

La Societat Catalana de Reumatologia es va mostrar en desacord

amb el repartiment i aixi ho va fer saber el doctor Xavier Tena

-president de la Societat en aquell moment- al president de la

Fundacio de la Marato.

i it bt i
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Figura 15. Cartell de La Marato. Font:
Banc d’imatges de TV3.

Apartd’aquestainiciativa mediatica,
també es va comprometre amb
d’altres activitats amb un resso
important fora de Catalunya com la
jornada mundial per a la prevencio
de les malalties reumatiques en el si
del programa Alianga contra I'artritis
promogut per 'lEULAR, a la qual es
va adherir. També es va sumar a la
campanya “Artritis Reumatoide, dale
el alto”, promoguda per la Sociedad
Espariola de Reumatologia amb
I'objectiu de sensibilitzar als metges
per al diagnostic precog¢ de I'artirtis
reumatoide.

13 TV3.CAT [Internet] Web oficial de TV3 - Arxiu [Citat: Desembre 2015] Disponible a: http://www.tv3.cat/

marato/arxiu/2002
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Paral-lelament, la Societat Catalana de Reumatologia va continuar
participant en projectes que ja s’havien iniciat en anys anteriors,
com un curs de reumatologia per a metges de familia. Aquesta
iniciativa es feia per motius académics i no pas per a obtenir
beneficis per a la Societat, ja que eren minims. S’organitzaren
també reunions conjuntes amb altres societats de I'Estat espanyol:
Societat Valenciana de Reumatologia (2000), Sociedad Aragonesa
de Reumatologia (2004) —gens reeixida- i Societat Catalano-Balear
de Reumatologia (2006).

A més, es van organitzar reunions amb societats d’altres
especialitats com la Societat Catalana de Digestologia per parlar
dels nous antiinflamatoris. El doctor Raimon Sanmarti, president
de la SCR de I'any 2005 fins el 2009, va promoure una reunio
conjunta amb la Societat Catalana de Farmacia per debatre els
aspectes meés importants de les terapies bioldogiques. També ha
recolzatla difusioé d’altres iniciatives com el Symposium Internacional
en Avances en Osteoporosis (a partir de la segona edicio), el /I
Simposio de Patologia Osea (2010) i el 9" World ICRS Congress
-International Cartilage Repair Society- (2010), el Curs de Malalties
Autoimmunes (2012) o la jornada de portes obertes, amb I'objectiu
fonamental de donar a coneixer I'especialitat de Reumatologia i els
diferents serveis i unitats docents als metges acabats de llicenciar
i futurs especialistes. Cal remarcar també I'acte d’homenatge
als antics membres jubilats i a personalitats de la Reumatologia
catalana com el doctor Jaume Rotés Querol.

Apartir de I'any 2000, el programa anual de les sessions bimensuals
va rebre l'acreditacié docent per part del Consell Catala de
Formacioé Médica Continuada. Actualment, a I'any 2015, es treballa
per elaborar un registre comu de malalts amb artritis cronica en
tractament amb farmacs bioldgics amb una doble finalitat: disposar
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d’'uns marcadors de qualitat que serveixin com a estandard i
col-laborar amb I'administracié sanitaria per obtenir un registre
d’aquests malalts.

Beques per a la recerca i la solidaritat

Les beques han estat un altre dels pilars fonamentals d’aquesta
epoca. S’haaconseguit incrementarnotériamentla dotacio perpartde
la industria farmacéutica, mantenint en tot moment la independéncia
deguda, la qual cosa ha permés continuar la convocatoria de beques
per a treballs de recerca i d’estada a I'estranger, i emprendre altres
projectes. Entre els més innovadors cal remarcar el projecte solidari
impulsat per la doctora Isabel Rotés I'any 2007 i iniciat per la doctora
Rosa Morla a I'agost del 2008. L'objectiu del projecte va ser, tal com
defineix la doctora Morla, “poder aportar una petita ajuda com a
reumatolegs al Tercer Mon, sent conscients que I'especialitat no és
de les més necessaries ni la que més impacte te en aquell ambit,
com poden ser altres especialitats quirdrgiques”.

La doctora Isabel Rotés va fer de mediadora amb I'Hospital de Sant
Rafael, pertanyent a les Germanes Hospitalaries del Sagrat Cor,
amb qui finalment es va fer la col-laboracié. La doctora Morla va
poder treballar durant tres setmanes al St. Francis Xavier Hospital
d’Assin Fosu, a Ghana (fig. 16 i 17), on també hi va col-laborar la
doctora Rotés. A partir d’aquesta estada, es va establir una relacio
amb un metge nadiu, el doctor Dela, per obrir una consulta per a
malalts de I'aparell locomotor. Posteriorment el doctor Dela va fer
una estada de tres mesos a I’'Hospital Sant Rafael de Barcelona per
rebre una formacié elemental i poder continuar el projecte (fig. 18).
Altres reumatologues també han viatjat a Ghana.
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Figura 16. Fotografia de I'estada de la doctora Rosa Morla i la doctora Isabel Rotés a Ghana Font:
Fotografia de Rosa Morla (2010).

Figura 17. Fotografia de I'estada de la doctora Rosa Morla i la doctora Isabel Rotés a Ghana Font:
Fotografia de Rosa Morla (2010).
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i

Figura 18. Fotografia de I'estada del doctor Dela a I'Hospital de Sant Rafael de Barcelona. Font:
Fotografia de Rosa Morla

Analisi de la situacié de la reumatologia catalana

Les juntes directives de I'ultim decenni han continuat vetllant per
saber I'evolucié de I'estat de la reumatologia a Catalunya i s’han
fet dos estudis més, I'any 2005 i al 201245, La doctora Vera Ortiz-
Santamaria i el doctor Alejandro Olivé van ser els encarregats de
fer el de 2005 (el tercer en ordre cronologic), les conclusions del
qual foren: 1) I'atencié reumatolodgica ha millorat en I'tltima década
tot i constatar mancances en I'ambit de I'assisténcia primaria i en
alguns hospitals; 2) la cobertura de l'atenci6 médica als malalts

14 Ortiz Santamaria V., Olivé A. Estado de la asistencia reumatologica en el sector sanitario puiblico de Catalufia,
ReumatolClin. 2005;1:211-7. - Vol. 1 Num.4 [Citat: Desembre 2014] Disponible a: www.reumatologiaclinica.
org/es/estado-asistencia-reumatologica-el-sector/articulo/13082475/

15 Grados D., Marsal S., Olivé A., Asistencia reumatolégica en el sector sanitario publico de Catalufia: afio 2012.
ReumatolClin. 2014;10:85-8. - Vol. 10 Num.02 [Citat: Desembre 2014] Disponible a: www.reumatologiaclinica.
org/es/asistencia-reumatologica-el-sector-sanitario/articulo/90277644/
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reumatics és molt desigual; 3) és notodria la manca de planificacio
sanitaria de I'atencio reumatolodgica per part dels politics o gestors
responsables; 4) la milloria constatada és gracies a la insisténcia i a
I'esforg dels responsables de les diferents unitats de reumatologia
dels hospitals de Catalunya; i 5) el coneixement d’aquestes dades
per part de les autoritats sanitaries ha de permetre planificar
adequadament I'assisténcia al malalt reumatic per al futur.

El quart i darrer informe, dut a terme pels doctors Alejandro Olivé i
Dolors Grados el 2012 arriba a les seguents conclusions: 1) no hi
ha hagut un augment significatiu del nombre de reumatodlegs que
treballen al sector public; 2) encara hi ha set hospitals a Catalunya
sense reumatodleg i, mentre hi ha una limitacié de [Iactivitat
reumatologica a Girona, hi ha un estancament a Lleida; (3) la crisi
econdmica ha comportat una rescissié d’un contracte i la manca de
nous; (4) la via de formacié maijoritaria és el sistema MIR; i (5) un
augment de l'assisténcia privada compaginat amb la publica).

Assessorament a les institucions

A partir del tercer informe esmentat, el de 'any 2005 i tal com es va
fer amb l'estudi de 'any 1997, es varen reiniciar els contactes amb
I'administracié. A primers de marg de 2006 tingué lloc una reunié amb
la doctora Maria Luisa de la Puente, Directora General de Planificacio
i Avaluacié del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya,
i els representants de la Societat Catalana de Reumatologia, els
doctors Xavier Tena, Vera Ortiz i Raimon Sanmarti.

En aquesta mateixa trobada es va posar sobre la taula el document
elaborat per la Conselleria de Sanitat sobre el “Nou model d’atencié
a la fibromialgia i la sindrome de fatiga cronica”i, després d’analitzar-
lo, la junta directiva va expressar la seva discrepancia. Es va
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argumentar que el model assistencial proposat no era I'adequat per
atendre aquest tipus de malalts i es va suggerir que “aquest model
es fes només extensiu en determinades arees sanitaries, en forma
de programa pilot i amb una avaluacio de la seva utilitat, ja que
només aixi es podria conéixer la seva eficiencia”. Després de varies
esmenes al projecte, la Societat va decidir donar suport al pla.

El Departament de Salut va continuar centrant la seva atencid
en la fibromialgia fins aconseguir que el Parlament de Catalunya
instés al Govern, el maig de 2008, a partir de la resolucié 203/VIIl, a
implantar un protocol per assegurar que “el sistema public de salut
ha de proporcionar un bon diagnostic diferencial i un bon tractament,
en el cami de racionalitzar i millorar I'assistencia de les persones
afectades™®. Aquest tema polémic fou un dels focus d’atencié de la
Societat, la qual actuava com assessora i en va fer un seguiment actiu.
D’aquestamanera esvanreactivaruns contactesambl’administracio
que s’havien mantingut des de feia décades, encara que poc
fructifers. En una reunié amb responsables del Servei Catala de
la Salut es va fer palés el desencis dels reumatolegs pel que fa
a l'atenci6 primaria reumatoldgica, com també que I'administracio
era més sensible a les pressions de les associacions de malalts,
fetes en forma d’interpel-lacié parlamentaria i denuncia al Sindic de
Greuges, que no pas a les reiterades converses mantingudes amb
els anteriors presidents de la SCR “sense que arribessin a fi de bé”.
No es deixaren de banda les inquietuds en relacié amb la preséncia
de reumatolegs a la Universitat i altres de caire laboral.

L’any 2003 es va enviar una carta ala doctora Marina Geli, Consellera
de Sanitat de la Generalitat de Catalunya, per sensibilitzar els

16 Butlleti Oficial del Parlament de Catalunya. NUMERO 269. Dilluns, 28 de maig de 2008. [Citat: Desembre
2014] Disponible a: http://www.parlament.cat/activitat/bopc/08b269.pdf
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organismes de govern de la importancia de les malalties reumatiques,
evidenciant “I’elevada carrega economica i social i el seu impacte
tant per als individus com per a la Societat’. AQuesta fou una carta de
suport a la iniciativa europea promoguda pel president ’'EULAR, el
professor Josef Smolen. Una missiva similar fou dirigida al Comissari
d’Investigacid de la Comissié Europea, el doctor Philippe Busquin.
El president de la SER també va dirigir una peticié al president del
Govern, a la Ministra de Sanitat i als eurodiputats.

El Pla director de malalties reumatiques i de I'aparell locomotor
va ser l'altre motiu de reunions amb I'administracio. Tot i que el
Pla de Salut 2002-2005 ja definia com a problemes principals en
I'ambit de I'aparell locomotor la lumbalgia, I'artrosi, 'osteoporosi,
la fibromialgia i I'artritis reumatoide, no va ser fins I'any 2010
que es va presentar aquest pla director que tenia com a objectiu
millorar I'atencié d’aquest tipus de malalts'’. La Societat Catalana
de Reumatologia ha estat implicada en tot moment en aquest
projecte amb la doctora Marta Larrosa i el doctor Xavier Suris, els
principals artifexs i codirectors del pla. Els dos metges també han
participat posteriorment en I’elaboracié del Pla de salut 2011-2015,
en el qual s’ha inclds una série d’accions per ordenar I'assisténcia
de les malalties de I'aparell locomotor i definir protocols d’actuacio
com en el cas de la lumbalgia o la fractura de fémur.

Els grups de treball
Unade lesprioritats de ladoctora Sara Marsal, presidentadela SCR

del 2009 fins el 2013, ha estat desenvolupar els grups de treball,

17 Salutweb.gencat.cat. Departament de la Salut. Generalitat de Catalunya. Pla director de les malalties reuma-
tiques i de laparell locomotor. [Citat: Desembre 2014] Disponible a: http://salutweb.gencat.cat/ca/ambits_tema-
tics/linies_dactuacio/salut_i_qualitat/plans_directors/malalties_reumatiques_i_de_laparell_locomotor/que_es/
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“agrupacions de socis de la Societat Catalana de Reumatologia
que tenen interes per treballar conjuntament en un aspecte concret
de la reumatologia i que s’adhereix a la normativa de la Societat
pel que fa al seu funcionament intern”8. El seu objectiu és facilitar
el treball de col-laboracié entre els socis i recolzar la recerca
de finangament. La doctora Teresa Clavaguera, secretaria de la
Societat, també va ser una de les impulsores d’aquesta iniciativa;
es formaren tres grups de treball Capicat -grup de capil-laroscopia
periunguial-, Ecocat -grup d’ecografia osteoarticular- i Oscat -grup
de patologia 0ssia-, coordinats inicialment pels doctors Moreno,
De Agustin i Guanabens, respectivament.

També s’han elaborat documents de consens sobre la terapia
bioldgica a l'artritis cronica (2011 i revisat al 2013)'°, el tractament
amb acid zoledronic (2011)%, iles terapies biologiques i medicaments
hospitalaris de dispensacidé ambulatoria en malalties sistémiques
(2014)%'. Aquests consensos s’han divulgat adequadament i han
marcat el posicionament de la Societat davant I'administracio
sanitaria.

La majoria de conclusions d’aquestes activitats van ser tractades
per les juntes liderades per la doctora Sara Marsal i, posteriorment,
la doctora Nuria Guafabens, presidenta de la SCR des de 2013.
La relacioé entre la Societat i la practica privada i els efectes que
pot tenir per al model sanitari han estat uns dels temes debatuts,

18 Screumatologia.org, Normativa Grups de Treball Societat Catalana de Reumatologia. [Citat: Desembre 2014]
Disponible a: http://www.screumatologia.org/pdfs/Normativa_GrupsTreball_SCR_Desembrell.pdf

19 Screumatologia.org. Terapia biolégica a lartritis crénica. Document de consens. [Citat: Desembre 2014] Dis-
ponible a: http://www.screumatologia.org/pdfs/Consens_TBiol_ArtritisCronica_SCR_Marc11.pdf

20 Screumatologia.org. Tractament amb acid zoledronic. Document de consens. [Citat: Desembre 2014] Dispo-
nible a: http://www.screumatologia.org/pdfs/Consens_AcZoledronic_SCR_Abril11.pdf

21 Screumatologia.org.Terdpies biologiques i medicaments hospitalaris de dispensacié ambulatoria en malalties
sistémiques. Document de consens. [Citat: Desembre 2014] Disponible a: http://www.screumatologia.org/pdfs/
TB_MHDA_en_sistemiques_ DEFINITIU.pdf
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mentre que la situacid dels metges residents s’ha tractat amb
'administraci6. Les doctores Nuria Guanabens i Dacia Cerda van
reunir-se amb la subdirectora de I'Institut d’Estudis de la Salut
per mirar d’'incrementar I'oferta de formacié de metges residents.
Paral-lelament, una comissié6 formada per les doctores Nuria
Guanabens, Sara Marsal i el doctor Pere Benito van reunir-se
diverses vegades entre 'any 2013 i 2014 amb el Conseller de
Salut de la Generalitat de Catalunya, Boi Ruiz, per tractar diferents
temes importants per a la reumatologia catalana com la manca de
reumatolegs a certs hospitals, un tema encara no resolt.

La Societat ha promogut la creaci6 d’'una plataforma informatica per
al registre d’aquests farmacs??, amb el vist i plau del Departament
de Salut. Es tracta d’'un dels nombrosos projectes que reflecteixen
una vegada més el caracter “cientific i cohesionat” de la Societat
Catalana de Reumatologia. Una Societat amb seu a '’Académia®
i amb més de 200 socis que treballen per millorar la reumatologia
catalana que, segons digué el doctor Daniel Roig Escofet, fou “el
bressol de la reumatologia ibérica’.

22 El projecte va estar impulsat pel Grup liderat per la comissi6 formada pels doctors Sara Marsal, Nuria Gua-
nabens, Xavier Tena, Raimon Sanmarti, Pere Benito i Joan Miquel Nolla.

23 LAcadémia de les Ciencies Mediques i de la Salut de Catalunya i de Balears es va fundar 'any 1878 després
de la uni6 de dues entitats, EI Laboratorio i I'Academia de Ciencias Médicas. Lobjectiu de ’Académia ha estat
sempre fer possible que la formaci6 continuada arribi a tots els professionals de les ciencies de la salut. La SCR
sempre ha anat lligada a 'Academia, que va fer possible la seva creaci6 i ha albergat la seu social de la Societat
des dels seus inicis.
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Epileg

El més de mig segle d’historia de la Societat Catalana de
Reumatologia ha estat marcat per quatre etapes principals:

Els inicis: 1947-1970

Els metges catalans van mostrar una vegada més el seu
caracter pioner amb la fundaci6 de la Societat Catalana
de Reumatologia I'any 1947. Durant aquesta etapa es van
desenvoluparles primeres activitats perfomentar el coneixement
de la reumatologia.

La transicio: 1970-1984

Malgrat I'esfor¢ de diversos membres, I'activitat de la Societat
no era l'esperada. Durant aquest periode, els presidents
van intentar impulsar la Societat com també la participacio i
compromis dels seus membres.

La “refundacid”: a partir de 1984

La presidéncia del doctor Rotés va marcar un punt d’inflexié en la
historia de la Societat Catalana de Reumatologia. Amb el disseny
de les sessions matinals, es vaimpulsar un nou sistema de trobades
i de compartir coneixements que s’ha mantingut fins I'actualitat.

Consolidacio al nou mil-lenni

Després de més de mig segle d’historia, la Societat Catalana
de Reumatologia s’ha consolidat en una societat cohesionada,
que ha apostat pel rigor cientific i docent, amb grups de treball
dinamics i la implicacié de més de 200 reumatolegs.
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Llista de les juntes directives de la Societat Catalana de

Reumatologia
Juntes directives Curs 1951-1959 Curs 1959-1961
President: R Cirera Volta Agusti Pedro-Pons
Vicepresident 1r: Pedro Barceld Torrent R Cirera Volta
Secretari: Lluis Sans Sola Pedro Barceld Torrent
Secretari d'actes: Antoni Carreras Bayés Jaume Rotés Querol
Tresorer: - Ezequiel Batalla Boixet
Vocal 1r; Ramon Dalmases Gosé Bastos Ansart
Vocal 2n: Josep Maria Vilaseca Sabater | Lluis Gubern Salisachs
Vocal 3r: Bautista Pla Majo Gironés Navarro
Vocal 4t: - Joan Gibert-Queraltd
Curs 1961- 1963 Curs 1963- 1964
President: Pedro Barceld Torrent Pedro Barceld Torrent
Vicepresident 1r: Ezequiel Batalla Boixet Antoni Serra Peralba
Secretari: Jaume Rotés Querol Jaume Rotés Querol
Vicesecretari: Josep Heredia Tovias Josep Heredia Tovias
Tresorer: Ezequiel Batalla Boixet -
Vocal 1r: Angel Santos Palazzi Angel Santos Palazzi
Vocal 2n: - Alfred Santamaria Agusti
Curs 1964 - 1965 Curs 1965 - 1966
President: Lluis Sans Sola Lluis Sans Sola
Vicepresident 1r: Antoni Serra Peralba Ramon Dalmases Gosé
Secretari: Josep Heredia Tovias A Santamaria Agusti
Vicesecretariltresorer: | Antoni Tomas Escué Antoni Tomas Escué
Vocal 1r: A Santamaria Agusti Jordi Escarpenter Oriol
Vocal 2n: B J Molins Mat6 Blas Llopis Faner
Curs 1966 - 1967 Curs 1967 - 1968
President: Lluis Sans Sola Lluis Sans Sola
Vicepresident 1r: Ramon Dalmases Gosé Antoni Carreras Bayés
Secretari: A Santamaria Agusti Antoni Tomas Escué
Vicesecretari/tresorer: | Antoni Tomas Escué Josep Heredia Tovias
Vocal 1r; Jordi Escarpenter Oriol Jordi Obach Benach
Vocal 2n: Enric Lience Duran Enric Lience Duran
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Juntes directives Curs 1968- 1969 Curs 1969- 1970
President: Antoni Carreras Bayés Antoni Carreras Bayés
Vicepresident 1r: A Santamaria Agusti Jaume Rotés Querol
Secretari: Antoni Tomas Escué Marcel Casademont Vilaseca
Vicesecretari/Tresorer: | Daniel Roig Escofet Daniel Roig Escofet
Vocal 1r: Joaquim Poal Manresa Enric Asensi Roldds
Vocal 2n: - .

Curs 1970 - 1971 Curs 1971 - 1972
President: A Santamaria Agusti A Santamaria Agusti
Vicepresident 1r: Jaume Rotés Querol Marcel Casademont Vilaseca
Secretari: Marcel Casademont Vilaseca | Jordi Obach Benach
Vicesecretariftresorer. | Enric Lience Duran Enric Lience Duran
Vocal 1r: Joan Lluis Escayola Ritter Joan Lluis Escayola Ritter
Vocal 2n: - M E Ribas Morales

Curs 1972-1973 Curs 1973-1975
President: Gaieta Alegre Marcet Gaieta Alegre Marcet
Vicepresident 1r: Marcel Casademont Vilaseca | Josep Heredia Tovias
Secretari: Jordi Obach Benach Daniel Roig Escofet
Vicesecretariftresorer: | Enric Asensi Roldés Jordi Obach Benach
Vocal 1r; Josep Maria Figueras Anmella | Josep Maria Figueras Anmella
Vocal 2n: M E Ribas Morales Marqués Catoli

Curs 1975- 1976 Curs 1976- 1977
President: Jordi Obach Benach Josep Heredia Tovias
Vicepresident 1r: Daniel Roig Escofet Daniel Roig Escofet
Secretari: Enric Asensi Roldos Enric Asensi Roldos
Vicesecretariltresorer: | Josep Valverde Garcia M E Ribas Morales
Vocal 1r; Ramén Figuls Poch Andreu Dauder Massuet
Vocal 2n: J M Rodriguez Llano -

Curs 1977 - 1978 Curs 1978 - 1979
President: Josep Heredia Tovias Lluis Alabart Ferré
Vicepresident 1r: Lluis Alabart Ferré Ramén Figuls Poch
Secretari; - Josep Valverde Garcia
Vicesecretari/tresorer: | M E Ribas Morales Ricard Cots Parcerisa
Vocal 1r; Andreu Dauder Massuet Cayetano Alegre de Miguel
Vocal 2n: J M Rodriguez Llano Joan Dalmau Carola
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Curs 1979 - 1980

Curs 1980 - 1981

President: Lluis Alabart Ferré Enric Asensi Roldos
Vicepresident 1r: Ramon Figuls Poch Josep Valverde Garcia
Secretari: J M Rodriguez Llano J M Rodriguez Llano
Vicesecretariftresorer: | Josep Valverde Garcia Cayetano Alegre de Miguel
Vocal 1r: Cayetano Alegre de Miguel Pere Sanz Frutos
Vocal 2n: M Paso Luna M Paso Luna
Curs 1981- 1982 Curs 1982 - 1983
President: Enric Asensi Roldds Enric Asensi Roldds
Vicepresident 1r: J M Rodriguez Llano J M Rodriguez Llano
Secretari: Pere Barceld Garcia Pere Barceld Garcia
Vicesecretari/Tresorer: | Cayetano Alegre de Miguel M Paso Luna
Vocal 1r: Pere Sanz Frutos J M Cowalynski Millan
Vocal 2n: A Bastida Gonzalez A Bastida Gonzalez
Curs 1983 - 1984 Curs 1984 - 1986
President: Enric Asensi Roldos Jaume Rotés Querol
Vicepresident 1r: Pere Sanz Frutos Pere Sanz Frutos
Secretari: Teresa Mariné Hernandez Teresa Mariné Hernandez
Vicesecretari/tresorer: | M Paso Luna Jordi Carbonell Abelld
Vocal 1r: J M Cowalynski Millan M Paso Luna
Vocal 2n: Josep E Fernandez Lecina Josep E Fernandez Lecina
Curs 1986 - 1987 Curs 1987 - 1988
President: Jaume Rotés Querol Enric Lience Duran
Vicepresident 1r: Pere Sanz Frutos Arturo Rodriguez Serna
Secretari: Teresa Mariné Hernandez Jesus Rodriguez Moreno
Vicesecretari/Tresorer: | Jordi Carbonell Abelld Jordi Carbonell Abelld
Vocal 1r: Xavier Tena Marsa Xavier Tena Marsa
Vocal 2n: Josep E Fernandez Lecina Pere Benito Ruiz
Curs 1988 - 1989 Curs 1989 - 1990
President: Enric Lience Duran Enric Lience Duran
Vicepresident 1r; Arturo Rodriguez Serna Arturo Rodriguez Serna
Secretari: JesUs Rodriguez Moreno JesUs Rodriguez Moreno
Vicesecretari/tresorer: | Jordi Carbonell Abelld Jordi Carbonell Abelld
Vocal 1r: - -
Vocal 2n:
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Juntes directives Curs 1990 - 1992 Curs 1992 - 1993
President: Arturo Rodriguez Serna Josep Valverde Garcia
Vicepresident 1r: Antoni Olmo Bru Alejandro Olivé Marqués
Secretari: JesUs Rodriguez Moreno Josep Blanch Rubio
Vicesecretari/tresorer: | Jeronima Cafiellas Francesc Xavier Arasa Fava
Vocal 1r: Rosa GarrigosaTapiol Raimon Sanmarti Sala
Vocal 2n: Joan Maymé Guarch Joan Miquel Nolla Sole

Curs 1993 - 1994 Curs 1994 - 1995
President: Josep Valverde Garcia Pere Benito Ruiz
Vicepresident 1r: Francesc Xavier Arasa Fava | Miquel Sala Gémez
Secretari: Raimon Sanmarti Sala Xavier Juanola Roura
Vicesecretari/tresorer: | Lluis Pérez Edo Lluis Pérez Edo
Vocal 1r; Cayetano Alegre de Miguel Cayetano Alegre de Miguel
Vocal 2n: Montserrat Centelles Montserrat Centelles

Curs 1995 - 1996 Curs 1996 - 1997
President: Pere Benito Ruiz Maria Isabel Rotés Mas
Vicepresident 1r: Miquel Sala Gémez Joan Maymé Guarch
Secretari: Xavier Juanola Roura Sara Marsal Barril
Vicesecretari/tresorer; | Montserrat Romera Baures Montserrat Romera Baures
Vocal 1r: Niria Guafiabens Gay Nuria Guafiabens Gay
Vocal 2n: Maria Bonet Maria Bonet

Curs 1997 - 1998 Curs 1998 - 1999
President: Maria Isabel Rotés Mas Jordi Carbonell Abelld
Vicepresident 1r: Joan Mayméd Guarch Juan Cafiete Crespillo
Secretari: Sara Marsal Barril Antoni Daniel Roig Vilaseca
Vicesecretari/Tresorer: | Antoni Daniel Roig Vilaseca Eduardo Kanterewicz
Vocal 1r: Juan Cafiete Crespillo Marta Larrosa Padrd
Vocal 2n: Eduardo Kanterewicz Antoni Gémez Centeno
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Curs 1999 - 2001

Curs 2001 - 2003

President: Jordi Carbonell Abelld Xavier Tena Marsa
Vicepresident 1r: Joan Miquel Nolla Sole Joan Miquel Nolla Sole
Secretari: Antoni Daniel Roig Vilaseca Antoni Daniel Roig Vilaseca
Vicesecretari/tresorer: | Eduardo Kanterewicz Binstock | Eduardo Kanterewicz Binstock
Vocal 1r: Marta Larrosa Padré Xavier Suris Armangué
Vocal 2n: Antoni Gémez Centeno Antoni Gémez Centeno

Curs 2003 - 2005 Curs 2005 - 2007
President; Xavier Tena Marsa Raimon Sanmarti Sala
Vicepresident 1r; Cayetano Alegre de Miguel Cayetano Alegre de Miguel
Secretari: Lourdes Mateo Soria Lourdes Mateo Soria
Vicesecretari/Tresorer: | Francesca Moya Ferrer Francesca Moya Ferrer
Vocal 1r: Xavier Suris Armangué Enric Casado Burgos
Vocal 2n: Héctor Corominas Macias Héctor Corominas Macias

Curs 2007 - 2009 Curs 2009 - 2011
President: Raimon Sanmarti Sala Sara Marsal Barril
Vicepresident 1r: Jesus Rodriguez Moreno Jesus Rodriguez Moreno
Secretari: Teresa Clavaguera Poch Teresa Clavaguera Poch
Vicesecretariftresorer: | Francesca Moya Ferrer Héctor Corominas Macias
Vocal 1r: Enric Casado Burgos Alejandro Olivé Marqués
Vocal 2n: Rosa Morla Novell Rosa Morla Novell

Curs 2011 - 2012 Curs 2012 - 2015
President: Sara Marsal Barril Nuria Guafabens Gay
Vicepresident 1r: Miquel Sala Gémez Miquel Sala Gémez
Secretari: Alba Erra Duran Alba Erra Duran
Vicesecretari/tresorer: Héctor Corominas Macias Eduardo Kanterewicz
Vocal 1r: Alejandro Olivé Marqués M2 Pilar Lisbona
Vocal 2n: Mé Pilar Lisbona Dacia Cerda Gabaroi

51






SOCIETAT CATALANA DE REUMATOLOGIA

Agraiments

Definir la historia de la Societat Catalana de Reumatologia ha estat
possible gracies a I'arxiu del’Académia de Ciéncies Méediques de
Catalunya i de Balears, a les fonts citades al text i al testimoni de:

- Dr. Cayetano Alegre

- Dr. Pere Barcel6

- Dr. Pere Benito

- Dr. Josep Blanch

- Dra. Dolors Grados

- Elena Granell

- Dra. Nuria Guanabens
- Dr. Enrique Lience

- Dra. Sara Marsal

- Dr. Joan Maymo

- Dr. José Muioz

- Dra. Rosa Morla

- Patricia Planas

- Dr. Daniel Roig Escofet
- Dr. Daniel Roig Vilaseca
- Dra. Isabel Rotés
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